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Romain Barras, champion d'Europe de décathlon, était à Montrichard
hier, pour parrainer l'événement. Drôle, disponible, il se projette déjà
vers 2012,

Romain Barras a fait le bonheur de tous les enfants, hier à Montrichard, en signant un
nombre incalculabled'autographes. - (PhotoNR)

Ils sont quinze, ce matin, à pouvoir dire Qu'ils
ont battu un champion d'Europe d'athlétisme.
Hier, Romain Barras a ainsi pris fa seizième .~ Viémon cede à domicile face
place de la deuxième Corrida du Touraine I§l à Durox
Primeur. Sans forcer, tranquille. « Je suis
quand même sympa de les avoir laissés
gagner! Bien sûr, j'aurais terminé premier sinon ... » a-t-il lâché plein
d'humour après la course.
Tout sourire, grand charmeur, il a marqué cette journée par son incroyable
disponibilité. Ce dimanche, à l'église, il sera même fait chevalier du Touraine
Primeur .. , « Je savais que ça allait être convivial, et j'si été accueilli d'une
superbe façon. Ça donne même envie de revenir », nous a-t-il dit par la suite.

Invité par Michel Marle, vice-président de la fédération française d'athlétisme
et également licencié au CAMVallée du Cher, ce Nordiste aujourd'hui exilé à
Montpellier a passé son après-midi - et sans doute même sa soirée - à signer
des autographes. Voire à poser, parfois, devant des appareils photos parfois
capricieux.
Depuis cet été et son sacre sur le décathlon au championnat d'Europe de
Barcelone, Romain Barras a changé de statut. « Au début franchement, c'est
grisant, avoue-t-il. Tu es sollicité de partout. .. Mais tu reviens vite à la réalité.
Tu dois rester à ta place car on t'oublie très vite. » Et d'ajouter: « Tu
reprends ta vie normale, car de toute façon, tu ne fais pas du sport pour être
connu! Moi, je ne suis personne. Je ne suis rien ... Et dans ma vie,
aujourd'hui, rien nia changé. »
Comment expliquer une telle ascension? Romain Barras, 31 ans, a sa petite
idée... « Le travail, le talent, et la chance. » En 2009 à Berlin, c'est l'élément
déclencheur. Seulement douzième des Mondiaux, ce décathlonien se jure « de
ne plus jamais revivre ça. Je ramais et je n'eveis pas d'arme. Alors, j'ai décidé
de changer la façon de m'entrainer. » Son titre, dit-il, il lui a fallu « dix ans
pour le construire. Je n'avais pas le profil physique pour décrocher une
médaille d'or. A la base, je n'étais pas monstrueux. J'étais davantage sur
l'endurance, la technique. J'ai compensé par une bonne connaissance de SOi.
Mais moi, au départ, je n'ai jamais voulu être un champion. J'ai commencé ce
sport parce que je l'aimais. Et aujourd'hui, je me retrouve avec un besoin
presque viscéral de m'entreîner. »

" Je n'ai jamais voulu être un champion FI

En manque cruel de confiance en lui, Romain Barras se décide à prendre
conscience de ses qualités. « Mais je suis toujours en train de me construire
une personnalité -. reconnaît-il modestement. Et ce beau gosse, qui flirte
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avec les deux mètres, d'avouer: « Mon titre, je n 'y pense jamais. Ce sont les
gens qui me le rappellent. Au fond, c'est dans leurs yeux que tu prends
conscience de ce que représente cette médaille. »
Bientôt, Romain Barras sera face à d'autres défis. Les Mondiaux, dès cet été
en Corée-du-Sud. Puis les JO de Londres, en 2012, qu'il convoite déjà. « Ce
titre n'est qu'une étape, lance-t-il. Il y a des choses que je n'ai pas encore
réalisées, et j'ai encore faim. Londres, c'est le point d'orgue de ma carrière. »
Tout en reconnaissant: « Ça peut très bien s'arrêter là. Peut-être que je ne
remporterai rien d'autre, mais au moins je veux essayer. Et si ça ne marche
plus, ma carrière m'aura quand même comblé. »

spQrts.blois@nrco.fr

classements

6,5 km

Messieurs: 1. J. Durox (A3 Tours), en 24'31; 2. G. Viémon (CAM Vallée du
Cher), 24'32; 3. B. Bouvet (AJBO), 26'10 ; 4. G. Perthuis (CAM), 26'49; 5.
S. Armer (NL), 27'01 ; 6. A. Baudouin (NL), 27'08; 7. M. Marcheau (NL),
27'13; 8. M. Dhondt (EVMA), 27'18; 9. D. Nicolas (CA), 27'25; 10. Y.
Beguin (NL), 27'31 ; 11. S. Gabriel (SV tocbes), 28'02; 12. V. Djerbir (CAM),
28'06; 13. N. BoeuF(CA), 28'07; 14. P. Guerin (AC Romorantin), 28'11 ; 15.
F. Oswald (AC Romorantin), 28'13; 16. R. 8arras (Sa Ceteis), 28'23; 17. T.
Patrigeon (EA Joué), 28'13; 18. T. Henault (NL), 28'32; 19. M. Valet (CA),
28'35; D. Lopes (SA Autun), 28'36. Féminines: 1. N. Bodilis (Asfas), en
30'07; 2. C. Bagland (Saint-Gervais), 30'19; 3. S. Thomas (CAM), 32'42 ; 4.
C. Chapotot, 33'17; 5. V. Lhuillier (NL), 33'20; 6. A. Touchelet (NL), 33'23 ;
7. N. Sausset (AC Romorantin), 33'45; 8. A. Girard (AC Romorantin), 34'08.

réactions

JUUEN DUROX •• Il n'a pas pu suivre ••

« On a teit connaissance avec Gaétan Viémon pendant les six premiers
kilomètres. Il m'a dit qu'il voulait remporter cette course à la loyale, raconte
le vainqueur de ce 6,5 km. Il a accéléré, puis j'ai à mon tour relancé, et il n'a
pas pu suivre. On a couru très vite sur fa fin. 1/ m'a poussé dans mes derniers
retranchements. C'était ma première participation à cette corrida, et c'est
vraiment une épreuve idéale pour travailler les relances. »

GAÉTANVIÉMON
.. Déçu"

« Je suis passé devant aux premières marches, lui aux secondes, relate le
deuxième de J'épreuve. J'ai commencé à attaquer, mais je n'ai pas pu suivre
sa relance. Je suis déçu car je voulais vraiment gagner id, où je connais
beaucoup de monde. Mais bon, je ne suis pas au mieux à t'entreînement en ce
moment. J'étais même malade jeudi. »

NOLWENNBODILIS
Il l'imaginais ça
plus plat"

« Tout s'est bien passé, confie la première féminine. Je ne connaissais pas le
parcours, et je m'étais décidé à venir dans l'après-midi. Je t'imeqtneis bien
plus plat. .. Claudine Bagland m'a rattrapée, mais je l'ai doublée sur les
marches. »

Claudine Bagland
•. Très chaleureux •.

1 «Notwenn est passée devant moi aux marches, et je l'avais toujours en point
de mire, mais je n'ai pas pu revenir, note la deuxième féminine. C'est
vraiment une corrida chaleureuse. L'une des rares où il y a de réelles
difficultés. »
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Julien Durox (il gauche) finira avec une seconde d'avance. sur le Montrichardais Gaétan
Viémon (à droite). - (Photo NR)

Encore un énorme succès populaire, hier dans
les rues de Montrichard. La Corrida du
Tourraine Primeur, deuxième du nom, a offert ~ .. J'Al ENCOREFAIM"
un parfait mélange de sport et de festivités. Le !!!I
tout dans une ambiance très chaleureuse. « Il
y a eu plus de monde que d'habitude, et le côté festif s'est encore renforcé.
Nous sommes encore arrivés à concilier le sport et la convivialité, c'est très
bien ». s'est réjoui Dominique Fournet, président du CAM Vallée du Cher.
Côté courses, sur l'épreuve phare (le 6,5 km), on a assisté à un joli mano a
mano entre le local Gaétan viémon (CAM) et le Tourangeau Julien Durox (A3
Tours). Ces deux coureurs, qui seront aujourd'hui au départ du cross de
Vineuil, se sont départagés dans les tout derniers mètres. Durox, venu là pour
préparer sa saison de cross, a eu «de bonnes sensations. » Après une «
grosse semaine d'entraînement -, il a relancé au bon moment, condamnant
du coup Gaétan Viémon .•. Ça fait du bien, surtout que j'ai arrêté l'athlé
pendant un an, et que j'ai repris cet été », confiait Durox, 30 ans. Déçu, le
Montrichardais de 18 ans a désormais dans son viseur les championnats de
France de cross, le 27 février prochain.
Chez les féminines, Nolwenn Bodilis (Asfas), a devancé de douze secondes
Claudine Balgland. Habituée du 800 et du 1.500 mètres, l'Orléanaise a
distancé sa dauphine dans les marches. Son objectif, désormais? « Les
France par équipes, où nous avions pris la deuxième place l'an passé. »
Claudine Bagland, elle, sera au marathon de La Rochelle, dans une semaine.
Avec toujours ce sourire qui la caractérise tant. Hier, elle était là •. avant tout
pour le plaisir. Et parce qu'avec tout ce monde, on se sent portée ».

G. B.


